Hyvi lukija Silja Maki

Stressi - syvillistd asiaa kireiin pinnan alta Piia Laine ja Vesa Lapinkero
Sijaistraumatisoituminen auttamistydn lihtékohtana Jaana Huldén
Kirjoittaminen ja stressi. Miksi kirjoittaminen auttaa? Anna-Leena Ryhinen
Kirjeellii lohtua itselle ja toiselle Heidi Kervinen

Kutsu mua kauniiksi. Toisen asteen kiusankd@ntétemppu Tuuli Jokivartio
Lukuvalmentajan puheilla Heli Hulmi

Kirjakasseja piivikotiin Annika limola

Boxi-koira niyttelijitoverina Ainoa uskollinen -runodraamassa Riitta Papunen
Kirjoittamalla kohti eheytti Marja Heikkinen

Villa Manna, unelmani Marja Heikkinen

Leijonan ja puhvelin katse Paavo Manninen

Koskaan ci ole lilan mybhiiisti tulla esikoiskirjailijaksi Tuuli Jokivartio

KIRJA-ARVIOT

Kirja kuin sanoilla maalattu akvarelli Tuuli Jokivartio

Stressin synty, elo ja poisto Piia Laine

Nukkuminen on laatuaikaa Tuuli Jokivartio

Mieltd muutoksiin Tuija Silamaki

Ja se kaikki on jo sinussa Katri Kluukeri

Kirjoittamalla oman eliminsd subjektiksi Paivi Kosonen
Tiiviisti ja tyylikkiiisti aforismeista Juhani lhanus

Mietteitd alkuldhteilld Juhani Thanus

Aina ei tarvitse mennii kauas, etti niikee lihelle Karoliina Kihmi

KOKOUS

Runo- ja didniperformanssia, kirjallisuusterapian tulevaisuuden nikymia ja yhdistyksen vuosikokous

Karoliina Kithmi
KIRJOITUSHARJOITUS

Jungilainen kirjallisuusterapia. Kohtaamisia tiedostamattoman kanssa Harri Virtanen

Toimituksen kommentti Katri Kluukeri

Runot ja lyhyet kaunokirjalliset tekstit: Tuuli Jokivartio, Katriina, Outi Kainulainen, Taina Kinnari, Piia Laine ja

Paivi Virtanen
INFO

Riitta Papunen: Silta kantaa yli elimin haasteiden, Kulttuuriterapiakeskus Sillan kirjastopalvelusta

SUOMEN KIRJALLISUUSTERAPIAYHDISTYS RY

Makitus Hallousen plytikinasihteen
Puhesniohtam Virpd Komonen, v psoSiuuiia. oom
Payeotora0outn, Krialsuusiorapoutt! Ssars Mok, Feses Jiserasashseen
varapuheenchtaja Nt MGk s

FM, pldtivapatt, kealisustompeuts: Sha Maw. Expoo Feerasat Ghiin s stompia not
Jasenet

Tacoternpeutt), Kt usteraoeus, HOronasa Srpa- Mo Haurkoes. E5poo
Dosertty, irplsa Dokt tian Juran hanus, Helsrs

TorvoyOennonas, TIV raiisuusteraaoh gt Virps Koronen, s

FM, nalisuusiorapachinggs Karolerss Kierms, Svlaagd

Varajssonet

Kuraation, knjalsoustorapacryang Tus Jokvorto, Espoo

Payhoiog, krpisusteraoachinmgs Arra-Leens Rytanen, ).000
Luckanopettan, knalsuusierapachysns Mg Socance. S5000

EM, orjals st er apOor g Kastrd Swirsson. Helans

www.kirjallisuusterapia.net
info@kirjallisuusterapia.net
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