
Kirjallisuusterapian ammatillinen täydennyskoulutus (95 op) 
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Vaiheeseen 2 pääsy edellyttää vaiheen 1 suorittamista.  
Vaihe 2 antaa oikeuden käyttää kirjallisuusterapiaohjaaja-nimikettä.  
Vaiheeseen 3 pääsy edellyttää vaiheiden 1 ja 2 suorittamista.  
Kaikki vaiheet käytyään voi käyttää kirjallisuusterapeutti-nimikettä, jos 
pohjakoulutus ja/tai kokemus soveltuvat siihen.  
 
Koulutus ei ole psykoterapiakoulutusta eikä oikeuta Valviran rekisteröimään psykoterapeutti-nimikkeeseen. 
 
Valitessasi kirjallisuusterapiaan liittyvää koulutusta tarkista, että se on Suomen 
Kirjallisuusterapiayhdistys ry:n hyväksymä. Siten varmistut, että se on yhdistyksen vaatimusten 
mukainen ja mahdollistaa etenemisen seuraavaan vaiheeseen.  

 

1. Kirjallisuusterapia henkilökohtaisen ja oman ammatillisen 
kasvun menetelmänä (15 op) 
Johdatus kirjallisuusterapiaan  
 
 
Jo 

 (15 op) 
 

2. Kirjallisuusterapiaohjaajakoulutus (35 op) 
Kirjallisuusterapia ryhmä- ja yksilöohjauksessa 

 

3. Kirjallisuusterapeuttikoulutus (45 op) 
Kirjallisuusterapia ammatillisena menetelmänä 

 
 


