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Suomen Kirjallisuus-

terapiayhdistys ry

HALLITUS

Puheenjohtaja

Psykoterapeutti, kirjallisuus-

terapeutti Jaana Huldén, Helsinki

kirjallisuusterapia@gmail.com 

(yhdistystä ja kirjallisuusterapiaa 

koskevat kysymykset ja palautteet)

Varapuheenjohtaja

FM, psykoterapeutti, kirjallisuus-

terapeutti Silja Mäki, Espoo

JÄSENET

Dosentti, kirjallisuusterapiakouluttaja 

Juhani Ihanus, Helsinki

FM, sanataide- ja kirjallisuusterapia-

ohjaaja Sari Kortesoja, Valkeakoski

Dosentti, kirjallisuusterapeutti 

Päivi Kosonen, Turku

Työnohjaaja, ratkaisukeskeinen 

valmentaja, kirjallisuusterapiaohjaaja 

Kirsi Virkkunen, Kuopio

VARAJÄSENET

Teatteripedagogi, sanataide- ja 

kirjallisuusterapiaohjaaja 

Mari Anttonen, Porvoo 

Erikoiskirjastonhoitaja, sanataide ja

kirjallisuusterapiaohjaaja

Pirkko Ilmanen, Kirkkonummi

Opettaja, kirjallisuusterapiaohjaaja 

Anja Kuhalampi, Tampere

FM, toimittaja, kirjallisuus-

terapeutti, sanataideohjaaja  

Annamari Typpö, Espoo

JÄSENASIASIHTEERI

Johanna Hartikainen, 

jasenasiat.kirjallisuusterapia@gmail.com 

( jäseneksi liittyminen, lehden tilaus ja 

irtonumerokyselyt)

ALUEJAOSTOT – YHTEYSHENKILÖT

Karoliina Maanmieli, Jyväskylä

karoliina.kahmi@gmail.com

Taru Tapioharju, Tampere

taru.tapioharju@gmail.com

Pirjo Suvilehto, Oulu/Pohjois-Pohjanmaa

pirjo.suvilehto@oulu.fi 

Päivi Kosonen, Turku

paivi.kosonen@ajatusmatka.fi 

Hanna Sulander, Hämeenlinna

hanna.sulander@hmledu.fi 

Marjukka Kaitakorpi, Hämeenlinna

runotuikku@gmail.com

Karoliina Haverinen, Etelä-Savo

karoliinahav@gmail.com 

www.kirjallisuusterapia.net

3  Hyvä lukija  SILJA MÄKI

HAASTATTELUT

4  Ihmisyyttä etsimässä – vaiennetut saavat äänen. 

Kirjoittaminen ja kirjallisuus on sensitiivinen tapa kohdata 

nykyhetken maailma, historia ja toisemme

MARJUKKA KAITAKORPI 

9  Arvostava kohtaaminen. 

Punnittua puhetta kirjallisuusterapiatyöhön

MERJA KAUPPINEN

15  Kielellinen sensitiivisyys kielitieteilijän silmin

JARMO HARRI JANTUNEN

16  Kirjat peileinä. Miten kirjallisuusterapia auttaa 

marginalisoituja ihmisiä löytämään äänensä

ANNAMARI TYPPÖ

20  Sensitiivisyyslukija varmistaa, ettei teksti satuta

ANNAMARI TYPPÖ

ARTIKKELIT

24 Sensitiivisyys terapeutin työssä

ARMI KURKIKANGAS

29  Runous marginaalisten äänien vahvistajana

ANNAMARI TYPPÖ

35  Kuvakirja on sensitiivinen kuvastin 

PIRKKO ILMANEN

KATSAUKSET

38  Terveisiä Budapestista

SARI KORTESOJA & ANNAMARI TYPPÖ

41  Matkalla villien vesien maailmassa

PETRA MOLIN

KIRJA-ARVIOT

43  Kasvutarina rotuerottelun varjossa

ANTON OLLIKAINEN

44  Runo kurkottaa nähdyn todellisuuden taakse

ANNA AITTOMÄKI

46  Kalamummo ja runolaulun mestari

LINNEA ALHO

48  Runoja ihmisen ja luonnon suhteesta

KATJA VIIRELAID

49  Kipeistä asioista kaunistelematta

KIRSI MARTTINEN

KIRJOITUSHARJOITUS

50  Identiteettipalapeli

ANNAMARI TYPPÖ

RUNOT JA AFORISMIT

PAULIINA HAASJOKI & MINKA HEINO


