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Taidesukellus®-pajassa on luvassa luovuuden herättelyä, omankuvan tutkimista sekä 
yllätyksiä. Ohjaajan lempeässä huomassa etsitään epätäydellistä viivaa, luodaan omaa tarinaa 
tajunnanvirrasta runoksi - säröjä, värejä sekä tunteita kokien ja kohdaten. Menetelmä sopii 
kaikille ja kaikenikäisille, eikä ennakkotaitoja tarvita.  

 
TULE RENTOUTUMAAN JA INNOSTUMAAN! 

 
Taidesukellus®-paja pidetään Ateljee-tilassa Helsingin Töölössä. Se sopii mainiosti osaksi 
työyhteisön Tiimipäivää, virkistäväksi vapaa-ajan aktiviteetiksi ystävyksille tai perheelle – tai 
juuri Sinulle!  Hintaan sisältyy kahden tunnin ohjaus Ateljeella erilaisin taidetekniikoin, 
taidemateriaalit sekä lopputulemana oma uniikki taidetyö mukaan. Ryhmään mahtuu 5—9 
osallistujaa. Paja on osa lopputyötäni Taidesukellus®-ohjaajan koulutuksessa.  
 
Ajankohta: To 27.2.2025 klo 17—19 
Hinta: 45 €/hlö (normaali hinta 90 €). Lapset ja alle 18-vuotiaat puoleen hintaan.  
Ohjaaja: Ilse Nyberg, Sosionomi, kirjallisuusterapiaohjaaja, Taidesukellus®-ohjaaja  
koulutettava.  
Lisätiedot ja ilmoittautuminen: Ilsenposti@fastmail.fm tai 0407507970.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
www.taidesukellus.fi 

 
 
 
 
 
 

 
KUTSU TAIDESUKELLUKSEEN!  
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