
Kirjoittajakurssi Padasjoella 12.-16.6.2025 
Toisinaan, mutta harvoin, joku meistä todella näkee toisen: 

hetkeksi ihminen tulee näkyviin kuin valokuvassa mutta 
selvemmin, ja taustalla näkyy jotakin hänen varjoaan 

suurempaa. (Tomas Tranströmer) 

Kurssin järjestävät yhteistyössä kirjailija, kirjallisuusterapiaohjaaja 
Heli Hulmi ja kurssiemäntä Suvi Laakso. 

Kesäkuun kirkkaimman valon aikaan työskentelemme sekä 
puutarhassa, metsässä että järven rannalla. Ja sisällä hirsitalossa. 
Aloitamme päivät yksinkertaisilla joogavenyttelyillä. Ohjaaja tuo 
tehtävät ja virittävät tekstit, jotka antavat raameja luovaan 
työskentelyyn. Keskeinen aihe liittyy mieltä liikuttaneen tai elämää 
muuttaneen kokemuksen avaamiseen, kirjoittamalla. Saat myös 
henkilökohtaista ohjausta. Työskentelemme yhteensä n. 22 tuntia.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Kurssi järjestetään 
vehreässä pihapiirissä 
Nyystölän kylässä ja 
majoitustilana toimii 
satavuotiaan hirsitalon vintti, 
joka on yhtenäistä tilaa. 
Aamiainen tarjoillaan 
tuvassa, mutta toivotaan 
että sää suosii ja voimme ruokailla mahdollisimman paljon ulkona. 
Pihan perällä kompostikäymälä ja pesutilana toimii sauna. Joka 
päivä on mahdollisuus saunomiseen. Yhdelle kurssipäivälle on 
varattu rantasauna. 

 

Kurssin hinta on 200 € (kirjoittajaohjaus) + 190 € (majoitus ja 
aamiainen, lounas, päivällinen, rantasauna). 

Tiedustelut ja ilmoittautumiset Heli Hulmille (Kirjoitusretket Hulmi) 
puhelimitse  0505272041 tai sähköpostitse hulmi.heli@gmail.com. 

Majoitukseen ja ruokailuun liittyvät kysymykset Suvi Laaksolle 
sähköpostitse sommardal@saunalahti.fi.                                                   
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